El sindrome de ovario poliquistico
es una enfermedad que afecta del
8 al 12% de las mujeres

y aunque cada dia se le da mds
importancia, adn falta un largo

camino por recorrer.

Grupo Eire, cumpliendo el
X aniversario de su fundacién, en
conjunto con proyecto SOP, han
guerido sumarse a la importante
tarea de dar mayor visibilidad al SOP
realizando el congreso
Rotterdam, 20 anos de estudio:
¢Hasta déonde hemos llegado?

LUGAR: PRECIO:

Hotel Primus Valencia Residentes 150€
C/ Menorca, 22 Médicos 250€
Valencia - Spain Online 100€

INSCRIPCIONES.

anavalcarcel@clinicaimar.com
www.proyectosop.es
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PROGRAMA

8:30 - 9:00 PRESENTACION

8:30 - 8:45
Grupo Eire 10 afos juntos. 2014-2024.

Dra. Carmen Sanabria Rodriguez. Granada.

8:45 - 9:00
Proyecto SOP.
Dr. Eric Saucedo de la Llata. Murcia.

9:00 - 11:00 MODULO 1

9:00 - 9:20

Guias internacionales 2023. {Qué hay
de nuevo?

Dr. Ricardo Azziz. Alabama, USA.

9:20 - 09:40

Papel de los andrégenos en el diagnéstico
de SOP.

Dra. Sonia Lobo Martinez. Madrid.

09:40 - 10:00

Nuevos criterios diagnésticos: Ecografia
vs. HAM.

Dr. Elkin Muioz Munoz. Vigo.

10:00 - 10:30

Mesa Redonda.

Modera Dra. Juana Herndndez
Herndndez. Logrofio.

10:30 - 11:00 Pausa-Café.

11:00 - 15:30 MODULO 2
11:00 - 11:20

Resistencia a la insulina: Diagnéstico
ideal.

Dr. Luis Rodriguez-Tabernero Martin.
Valladolid.

11:20 - 11:40

Programacién fetal.

Dr. José Antonio Dominguez Arroyo.
Badajoz.

11:40 - 12:00

Disruptores endocrinos.

Dr. Jorge Alejandro Michel Vergara. México.

12:00 - 12:30
Mesa Redonda.

Modera Dr. Vicente Lépez Villaverde. Sevilla.

12:30 - 12:50

Calidad de vida en SOP (Trastornos
psicoldgicos).

Dr. Israel O. Carmona Ruiz. Irlanda.

12:50 - 13:10

Trastornos de la alimentacién en SOP.
Dra. Mariana Selene Paredes Contreras.
Valencia.

13:10 - 13:30
ALEG: Quienes somos y dénde estamos.
Dr. Alejandro Manzur Yanine. Chile.

13:30 - 14:00

Mesa Redonda.

Modera Dr. Victor A. Batiza Resendiz.
México.

14:00 - 15:30

Almuerzo de Trabajo.

15:30 - 17:00 MODULO 3
15:30 - 15:50

Inositoles. {En dénde estamos?
Dr. Nicolés Mendoza Ladrén de Guevara. Granada.

15:50 - 16:10
Metformina vs Inositoles. Papel de cada uno.
Dra. Ana Monzé Miralles. Valencia.

16:10 - 16:30
Alternativas terapéuticas en obesidad de

mujeres con SOP.
Dra. Sofia Ortega Ricondo. Madrid

16:30 - 17:00
Mesa Redonda. Dra. Ana Belén Castel.
Segui. Palma de Mallorca.

17:00 - 19:45 MODULO 4

17:00 - 18:00

Journal Club Global en espafriol (Fertility
and Sterility).

Coordinador: Dr. Ricardo Loret de Mola.

Chicago, USA.

18:00 - 18:30
SOP y reproduccién asistida.
Dr. Ricardo Loret de Mola. Chicago, USA.

18:30 - 19:00

Rotterdam 2003-2023, 20 afios de
estudio ¢Hasta donde hemos llegado?
Dr. Ricardo Azziz. Alabama, USA.

19:00 - 19:30
Mesa Redonda. Modera Dr. Juan José
Espinés Gémez. Barcelona.

19:30 - 19:45
Conclusiones, agradecimiento y despedida.
Dra. Carmen Sanabria Rodriguez.



